
Анкета для детей 
 У каждого человека наступает период в жизни, когда наиболее важными для него 

становятся ответы на вопросы, обращенные к самому себе. На что я способен? Кто я есть 

и кем могу стать? Ответы на предлагаемую анкету помогут нам лучше понять друг друга. 

 Прочитай каждое утверждение и напиши возле него «да» или «нет». Если ни один 

из предложенных вариантов не подходит, напиши свой вариант в свободной строчке. 

        Имя и фамилию указывать не надо. 

                                    Заранее спасибо за искренность! 

 

I. Мое здоровье:  

1. Во время занятий я чувствую себя уверенно, спокойно. 

2. Я с радостью посещаю эти занятия. 

3. Я без проблем везде успеваю. 

4. На занятиях я устаю. 

5. После занятий часто болит голова 

6. _________________________________________________________(другое) 

II. Отношения с товарищами: 

1. У нас хорошие отношения, большинство занимающихся (спортсменов)                                    

- мои друзья. 

2. В спортшколе у меня 1—3 друга, с остальными я мало общаюсь. 

3. Каждый занимается своим делом, общаемся по необходимости. 

4. Я прихожу заниматься, а друзья — во дворе, в школе. 

5. Иногда меня здесь не понимают и  даже обижают. 

6. _________________________________________________________(другое) 

III. Отношения с тренерами-преподавателями: 

- мне нравятся занятия и наш тренер; 

- посещаю спортшколу, так как с тренером очень интересно; 

- я занимался бы этим делом под  руководством любого тренера; 

- конфликты с тренером бывают, но они разрешаются; 

- существует постоянная напряженность в отношениях с тренером; 

- _________________________________________________________(другое) 

IV. Отношения с родителями: 

1. Родители полностью одобряют и поддерживают мое увлечение. 

2. Считают, что пока можно заниматься и этим делом, а затем заняться   чем-то другим. 

3. Говорят, что сейчас лучше заняться чем-то другим. 

4. Категорически против этих занятий. 

5. Родителям всеравно, чем я занимаюсь. 

6. _________________________________________________________(другое) 

V. Мои интересы: 

1. Мне очень интересны занятия, была бы возможность, приходил бы чаще. 

2. Прихожу, чтобы пообщаться с друзьями. 

3. Занимаюсь, потому что так хотят родители. 

4. Занимаюсь, потому что полученные знания помогут в выборе профессии. 

5. Занимаюсь, чтобы лучше учиться в школе. 

6. _________________________________________________________(другое) 

VI. Мои успехи: 

1. На тренировках я многому научился. 

2. Друзья уважают меня за знания (умения), полученные на занятиях. 

З. Мне нравится то, чем мы занимаемся. 

4. Я участвовал в мероприятиях, соревнованиях и занимал призовые места. 

5. Мои успехи оценили в школе и дома. 

6. _________________________________________________________(другое) 



 

Анкета  

(пристрастие учащихся к алкоголю)  

 

Подчеркните вариант своего ответа  

 

1. Употребляли ли Вы алкогольные напитки?  

- Да - нет  

2. Когда Вы попробовали алкоголь в первый раз?  

не пробовал; - до 10 лет; - 11 - 12 лет; - 13 – 15 лет; 16 лет и старше   

3. Где это было? (напишите свой вариант ответа) 

 _________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

4. Знали ли об этом Ваши родители?  

- Да - нет  

5. Как часто Вы употребляете (употребляли) алкоголь?  

- не употребляю 

- ежедневно  

- 2-3 раза в неделю  

- 1 раз в неделю  

- 1-2 раза в месяц  

- реже  

6. Где (с кем) Вы чаще всего употребляли (употребляете) алкоголь? (свой вариант ответа)  

_____________________________________________________________________________ 

7. Укажите источник денежных средств для приобретения спиртных напитков _________ 

_____________________________________________________________________________ 

 
 

 

 

 
 


